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DERMATOLOGOVE MAJI REVOLUCNI NOVINKU V BOJI
PROTI LUPENCE

Lupénka je jedna z nejapornéjsich a nejhorSich koZnich chorob soucasnosti. V praktickém
Zivoté se projevuje zanicenymi plochami éervené, Supinaté kiiZze. Lupénka, neboli psoridza,
mi také velmi negativni dopad na psychiku nemocnych. Tuto nepfijemnou koZni chorobu
nedokiZe moderni medicina zcela vylécit. Lékafi ale nyni mohou nemocnym téinné
pomoci.

Cesti dermatologové byli dosud u vétsiny pacientl nuceni potlatovat zminéné kozni
projevy pfeviazné mastmi s kortikosteroidy. Oviem nemocni se boji vedlejsich u€inkt
téchto lékn a proto hledaji alternativni lé¢bu. Dlouhi 1éta srovnatelni alternativa
neexistovala, ale v poslednich letech se situace radikilné zménila. Stile vice lékaii

i nemocnych slavi ispéchy s pfevizné prirodnimi preparaty Dr. Michaels, které
zdirné nahrazuji hormonalni lé¢bu uZivajici steroidy.

Piipravky Dr. Michaels vyrobené z lé¢ivych rostlin maji vynikajici vysledky, zcela
srovnatelné s nikladnou biologickou lé¢bou (podle nékterych odhadu vyjde dvouleta lécba
jednoho pacienta na milion korun). Na rozdil od ni v8ak nevykazuji Zidné vedlejsi a¢inky.
To potvrdily nejen nejriaznéjsi studie ze zahranici, ale v posledni dobé také ¢eské vyzkumy,
které probéhly na deseti uznavanych pracovistich, napfiklad ve FN Krilovské Vinohrady,
FN Motol, FN Na Bulovce, FN Plzen a FN Hradec Kralové.

Vysledky zahrani¢nich i domdcich studii byly tak vyrazné, Ze si fada Iékaih nejprve
myslela, Ze pfipravky Dr. Michaels museji obsahovat kortikosteroidy. Ale neni tomu tak.
V Rakousku byl dokonce nafizen chemicky rozbor pfipravkl, ktery prokizal, Ze jde
skuteéné o pfevazné pfirodni preparity pfipravené bez pouiiti kortikosteroidi.

Pro mnoho nemocnych lupénkou se tak otvird zcela novi kapitola Zivota, kterou je moZné
shrnout do hesla:

» Zapomeiite, co bylo pfedtim.
Zijte tim, co bude potom!”



VYSLEDKY STUDIE PRO OVERENI UCINNOSTI
PRIPRAVKU DR. MICHAELS U PSORIAZY

(PROVEDENE V LETECH 2005-2008)

Vypracovala prof. MUDr. Jana Hercogovi, CSc.

Souhrn vysledkt test 203 pacient(. Velmi dobré vysledky byly dosaZeny u chronickych
stavi psoridzy, zatimco u akutnich stavi se ¢asto dobré vysledky nedostavily.

Studie se ucastnili nasledujici odbornici:

prim. MUDr. Stépinka Capkovi FN Motol

MUDr. Michaela Havlickovi FN Kralovské Vinohrady

prof. MUDr. Karel Pizinger FN Plzein

prim. MUDr. Jaroslav Hoffmann Ustfedni vojenskd nemocnice Praha
Doc. MUDr. Karel Ettler, CSc. FN Hradec Krilové

prim. MUDr. Hana Duchkovi, DrSc. KoZni sanatorium, Usti nad Labem
prim. MUDr.Hana Buckovi, Ph.D. FN Brno

prim. MUDr. Hana Zelenkovi, Ph.D. DOST - Svidnik, Slovensko

prof. MUDr. FrantiSek Novotny, DrSc. Praiské dermatologické

prof. MUDr. Jana Hercogovi, CSc. FN Bulovka

* Profesor Novotny sledoval pacienty v letech 2005-2008. Vysledky z ostatnich
dermatologickych pracovist pochizeji z testi provedenych v roce 2008.

Hodnoceni pacienta po 8 tydnech:

velmi spokojen 128 63%
spokojen 36 18%
spise nespokojen 20 10%
nespokojen 19 9%

Hodnoceni lékafe po 8 tydnech:

zhojen 120 59,11%
zlepsen o 75% 31 15.2%
zlepsen o 50% 16 7,88%
zlepsen o 25% 13 6,4%
nezlepien 15 7,38%
zhorseni 7 3,44%
nepfisel na posledni kontrolu 1 0,49%

PRUMERNA USPESNOST:  82,3%



POROVNANI PRIPRAVKU DR. MICHAELS § BIOLOGICKOU LECBOU A JINOU LOKALNI LECBOU

DR. MICHAELS

Efektivita lécby
82,3%

Cena pro 1 pacienta za Ié¢bu za rok
6,000 K& (23 sady)

Doba léceni
5-8 tidni

Recidiva
mendi rozsah 25-30% - promérné za 1 rok

Vedlejsi neiidouci Géinky
- prechodné, trvajici nékolik dod: paleni, svédéni, zinétlivi
reakee u 10% pacienti, v dalfich dnech oviem zlepfovini

Vyhody
- #adné kortikoidy
~mistnd aplikace
= domici ofetfovini
-wynikajici v¥sledky u déti dle MUDr. Capkové
- neni omezen vék
-welmi bezpedny prostiedek ve stovadni s jin¥mi metodami
- vhodny také pro viZné stavy pacientd

Nevvhody
-aplikace nutnd 2x denné
- nehradi pojistovna, takie pro pacienty relativaé drahy
= deklarovan jako kosmetikum, piesto adinkuje jako Ik
-nevhodny pro pacienty s akutnimi projevy

BIOLOGIKA

Efektivita léchy
“448 4% (% viTaené zlepSenych pacientl = dosaené PASI 73)

Cena pro 1 pacienta za 1é¢ba za rok
cea. 400,000 K&

Doba léceni
Lék je uréen ke kontinudlni terapii

Recidiva
ek je abvykle podivin kontinudlng, takie nelze urtit dobu,
za jak dlouho po vysazeni dojde k recidive {pokud pacient
ukondi terapii zcela & téméf v plném rozsahu, dojde k recidivé
primérné za 3 mésice)

Vedlejdi neZidouci 0éinky”
- *moiné infekee (respiraéni) a imunologické poruchy
- *bolesti hlavy, svald
- “teplota, zimnice, nauzea
- *nidory, lymfoproliferace
= *zvyieni jaternich testd
- "trombocytopénie
- chfipkové priznaky po aplikaci injekee
- aktivace autoimunitnibo onemocnéni
- alergicka reakoe po podini léka

Vyhody
-aplikace 1-2x tydné
-aplikace injekee podkoZné pacientem doma po edukaci
specializovanou sestron
- plné hrazeno edravotni pojisfovnou {pro vybrany a omezeny
podet pacientd)

Nevyhody*
- infuze musi byt v nemecniénim zafizeni
- plati pojistovna, ale pouze pro omezeny podet pacienth
= * tyki se vybranych, omezeno vékem
(nad 18 a pod 553
- existuji Cetné komraindikace pro lé¢hu biclogiky (napi.:
téhotenstvi, kojeni, alergie na léky, aktivni infekoe, maligni
tumaory a prekancerdzy, wéEky imunodefici, trombo-cytopenic,
dekompenzovany diabetes, astma, pozitivid HIVAIDS)
= vyiaduje plnou spoluprici pacienta
- nutnost kontinwilni teraple, kterd je velmi ndkladnd
- nutnost liboratorniho moniterevin pacienta

Fel penf: el I Casopis dekyh spebednons, & 4,
£ervonce 2006, nenik 81. Astob Bendheva ¥ Stork ). ctal: LECIA PSORIAZY BIOLOGIKY

*C. Leomardd, A Menter, T. Hamiltos, | Caro, B Xing snd A B Gotlieh: Efslizamab:
resaltsofa § y\etrmnllﬂmu.ﬂmduuudrmrme lomg-rﬂmmnlm]orpmuﬁi
PASETS - abepdoni stava o T5%, acjpoutivantiii hodsocend stava lupénky, Proriasis Arca
Severity Index

JINA LOKALNI LECBA (KORTIKOSTEROIDY
DERIVATY VITAMINU ****, KOMBINACE)
Efektivita 1éEby

S0% ***** (% virazné zlepienyich paci = dasad
Cena pro 1 pacienia za lé¢bu

podle rozsahu a doby aplikace, 100 -2000 K&
Daoba léCeni

do vymizeni projevi {mad byt velmi kritki)
Recidiva

castd, rebound phenomenon = fenomén ndvratu

PASITS)

Vedlejsi nefddouci alinky
casté
- steroidy: rebound fenomén (zhorseni po ndhlém vysazeni),
ziendeni kitke, zmaokeni oévek v ki, zvidené ochlupeni
v misté aplikace, pomaleni hojeni infekei kiZe, pigmentace,
pii dlouhodobé terapii potfeba silnéjiiho pfipravku z divodu

labeni Glinnosti, i kiife, krviceni, zranitelnost

sterobdni akné, vEtSl ovlaseni, pajizévioy, vstiehdvani
- derivity vitaminu D: iritace, ovlivnéni metabolismu
vitaminu D a vipniku pfi aplikaci na velkou plochu

Vyhody
- pro akutni stavy - zevai I¢¢ha
- 1écha bex nutnosti hospitalizace
- &isreénd dhrada verapie zdravornd pojistovnou

Nevyhody
jsou popsiny v recidivich a vedlejSich aéincich
-aplikace na omezenou plochu
- neovlivni tiZi a nastup recidivy

=+ k mejpoutivantiim panti korrikosteroddy pattec do skupiny silné déinngch, nape.
g usodt

calcipotriol. Eacabeitol
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SOUHRN

1.

2

Vysledky jsou lep3i pri patfi¢né indikaci chronickych pfipadi, zatimco pro akutné
exacerbované, tedy Cerstvé vzniklé, se pfipravky Dr. Michaels nehodi.

Néktefi dermatologové se domnivaji, Ze pripravky Dr. Michaels jsou vhodné pouze
pro lehké stavy psoriizy a pro téZkeé stavy jsou indikovina biologika, coZ neodpovida
zkusenostem. Metoda Dr. Michaelse je ispésnd i u téZkych rozsihlych piipadi

a ukazuje se jako bezpecnéjsi.

Obdobi remise, tedy obdobi do nivratu onemocnéni, je po aplikaci pfipravk
Dr. Michaels ve srovnini s jinymi léky mnohem delsi.

Po pouziti pfipravk( Dr. Michaels byl pfi opétovném vzniku projevi lupénky, tedy
pfi exacerbaci, rozsah postiZzeni u pacientil v pruméru pouze 25% ve srovnini
§ puvodnim stavem pfed terapii.

Pfipravky Dr. Michaels néktefi lékafi odsuzuji z toho divodu, Ze jde o alternativni
terapii, jelikoZ to nejsou v Ceské republice schvilené Iéky, nybrz kosmetika (napfiklad
v Madarsku jsou v kategorii ,|é¢ebni kosmetika®).

Po skonceni terapie postiZené plochy velmi Casto zhstavaji kritce zabarveny do svétle
fialova ve srovndni s jinymi metodami.

Hlavni ucinny efekt spocivi v komponentu ovocnych kyselin, které puisobi éisteéné
jako peeling, jelikoZ ni¢i povrchové psoriatické buiiky, a dile v protizinétlivém
efektu pilisobici extrakty bylinnych rostlin.

Pri aplikaci pfipravka Dr. Michaels se ziroveii doporucuje preventivni opatfeni,
které spociva v omezeni dusevniho vypéti, stresu, v dietnim reZimu a ochrané pied
nachlazenim. Potom jsou vysledky mnohem lepsi.



ZPRAVA O TESTOVANI VYROBKU RADY ,DR. MICHAELS”
POUZIVANYCH LOKALNE V PRIPADECH ONEMOCNENI
LUPENKOU

VYSLEDKY MADARSKYCH, RUMUNSKYCH, RUSKYCH
A RAKOUSKYCH KLINICKYCH TESTU

VEDOUCI KLINICKYCH TESTU:

Madarsko:

Prof. Dr. Horvith Attila

Instituce: Univerzita Semmelweis, Budapest
Institut chorob koZnich a pohlavnich

H - 1085 Budape3t, Maria ul. 41.

Typ zkousky: vefejny.

Rumunsko:

Prof. Dr. Maier Nicolae
Clinica de Dermatologie si Venerologie
Cluj Napoca, Str.Clinicilor nr. 3-5, cod 3400

Rusko:

Prof. N.G. Korotky, doktor lékafskych véd

Clen-korespondent Ruské akademie véd,

vedouci Institutu chorob koZnich a pohlavnich Détské kliniky Ruské stitni univerzity
lékafskych véd.

Rakousko:

Prof. Dr. H. Honigsmann, univerzitni profesor
Fakultni klinika koZniho lékafstvi Nemocnice mésta Vidné
Wihringer Griirtel 18-20, A-1090 Wien



UvoD

Lupénka (psoridza):

»  Zinétliva a proliferativni choroba.

= Zpusobuje vznik chronickych, ostfe ohrani¢enych skvrn pokrytych stiibfitymi Supinami.
«  MiZe mit velice viiné projevy - mize si vyZzidat nemocniéni lé¢bu,

»  MiZe vyvolivat svédéni.

* Neni nakazliva.

» Chronickd, opakujici se koZni choroba, postihujici 2-4% obyvatelstva.

» Podle etiologie hraji v jejim vzniku tilohu genetické sklony a druhotné faktory.

* Objevuje se v jakékoli vékové kategorii jak u muid, tak u Zen.

+ Casto postiZenymi misty byvaji pokoZka hlavy, povrch pohybovych svali konéetin,
koini ohyby a nehty.

» Nelécitelnd choroba, kterd mize prechodné ustoupit.

ProtoZe lupénka je nelééitelni choroba, je dilezité, abychom nalezli bezpeéné

a dlouhodobé aplikovatelné zpusoby 1éChy.

V soucasné dobé jsou hlavnim odvétvim 1écby chronické skvrnité lupénky lokilné
aplikovatelné kortikosteroidy.

V nékolika uplynulych letech vzrostly obavy souvisejici s vedlejSimi ucinky 1é¢by steroidy.
Pacienti viude ve svété si pieji efektivni a bezpedny, alternativni zptsob lééby. Pripravky
vyrobené z léCivych rostlin znamenaji nejcastéji dosaZitelnou 1é¢bu, pfestoze na téchto
lokilné pouzivanych pripravcich nebyly provedeny pfisné testovaci zkousky predepsané
védeckymi tymy. Vyrobky fady Dr. Michaels se v poslednich dvaceti letech ukizaly jako
ucinné a bezpecné, prestoze neziavislé a védeckeé klinické testy téchto pfipravka provedeny
nebyly.

Cil testu

Sestaveni klinickych testl lokilné pouzitelnych pfipravki fady Dr. Michaels umoZiuje
urceni ucinnosti téchto pripravki v pribéhu lééby riznych stupin pfipadi onemocnéni
lupénkou a zjisténi, zda jsou pfirodni oleje (sloZeni a pomér pfirodnich oleji) v nich

obsaZené schopny sniZit lupenkovou parakeratézu, zinéty a infiltraci.

Vytyceni cile
Stanoveni a¢innosti, vedlejsich u¢inkua a tolerance lokilné pouzitelnych pripravku
fady Dr. Michaels.



CHARAKTERISTIKA TESTOVANYCH VYROBKU

Dr. Michaels cistici gel na pokoZku hlavy a téla.

Tekuty netransparentni pfipravek bilé barvy, lehce roztiratelny, pro lokilni pouZiti
Udinek: SniZuje parakeratézu.

Pouziti: PouZivi se pfed aplikaci masti,

PokoZka hlavy: Malé mnoZstvi Cisticiho gelu se nana$i na navlhéenou pokoZku hlavy.
Dukladné se vmasiruje a ponechd se ptsobit 2-3 minuty. Oplachuje se vlaZnou vodou.
(Lze pouzivat na ¢elo, ale oblic¢ej se musi chranit!).

Télo: PokoZka se musi navlhéit. Na lupénkové skvrny se nandéi malé mnozstvi ¢isticiho gelu.
Ponechi se plisobit 2-3 minuty a oplachuje se vlaznou vodou.

U¢inné latky: Organické kyseliny, komplex ovocnych kyselin.

Baleni: Plastovi lahvicka s obsahem 200 ml.

Dr. Michaels mast na pokoZku hlavy a téla.

Mast Zlutobilé barvy, s charakteristickou vini.

U¢inek: SniZuje zinét a infiltraci.

Pouziti: PouZivi se po aplikaci a nisledném oplichnuti €isticiho gelu na lupenkovych
skvrnich nachizejicich se na pokoZce hlavy a na téle. Na pokoZce hlavy lze mast pouZivat
pouze v pfipadé téZce infiltrovanych skvrn!

SloZeni: Rostlinné oleje (olej z pSeni¢nych klick, olej ze sladkych mandli).

Eterické oleje (levandulovy olej, rozmarynovy olej, meduiikovy olej).

Baleni: Plastovy kelimek s obsahem 50 g a 250 g.

Dr. Michaels télova emulze

Uc¢inek: Zabraiuje sniZovini pruZnosti a elasti¢nosti kuzZe.

Pouziti: Nandsi se 2 minuty po pouZiti masti (bez oplichnuti masti) na lupénkové skvrny.
Pouziti na pokoZce hlavy, bez masti: Télovi emulze se nanidsi na pokozku hlavy

a nechivi se pasobit pfes noc, rino se smyvi pomoci c¢isticiho gelu.

SloZeni: Smés rostlinnych a éterickych oleju (olivovy olej, olej ze sezamovych seminek,
emu olej, levandulovy olej, olej z eukalyptu, pfirodni E-vitamin).

Baleni: Plastova lahvicka s obsahem 50 ml a 200 ml.

DOPORUCUJE SE POUZIVAT TUTO RADU VYROBKU SESTAVAJICI ZE TRI
KOMPONENTU DVAKRAT DENNE, RANO A VECER.



TESTY

MADARSKO

Vefejnych madarskych a rumunskych klinickych testi se zicastnilo celkem 57
pacientti ve véku 18-80 let postiZzenych chorobou skvrnité lupénky slabsiho/stfedné
téZkého stupné (30 muii, 27 Zen). Primérny vék byl 45,2 roky, primérnd doba trvini
choroby lupénky byla 15,3 roku.

Pét pacientii bylo z klinickych testi vyfazeno z diivodu nedodrZovini pfedpist, jeden
pacient z divodu stihnuti prohliseni o souhlasu.

Hodnoceni probihalo v pfipadé viech osmi lékafskych testi na zikladé hodnot indexu
PASI (Psoriasis Area Severity Index). Mezi posuzované faktory patfilo zarudnuti ktize,
infiltrace, parakeratoza a rozmér chorobnych zmén.

Hodnoceni se providéla jednou za osm tydni.

Posuzovani stavu zlepSeni se zakladalo na nasledujicich idajich:

Zhorseni PASI hodnota je vy3si nez v pocitcich
Bez zlepseni PASI hodnota se sniZila o 0-25%
Mirné zlepseni PASI hodnota se sniZila o 26-50%
Dobré zlepseni PASI hodnota se sniZila o 51-75%
Vyrazné zlep3eni PASI hodnota se snizila o 76-100%

Vyrobky této Fady se ukizaly byt neiéinné v 5 pfipadech pacientt z 57 pacienti (9%),

v pripadé 11 pacient (19%) se prokizalo dobré zlep3eni a ztratilo se 51-75% chorobnych
koZnich zmén. V pfipadé 30 pacientil (53%) bylo dosaZeno vyrazného zlepdeni, kdy se
ztratilo 76-100% projevi chorobnych zmén. V pfipadé 23% pacienth se jako vedlejsi ucinek
kritkodobé€ objevila folikulitida. Folikulitida (zinét misku) byl pozorovatelny na skvrnich
na dolnich koncetinidch, ale z hlediska stupné ziavaZnosti nebyla vyznamnd. V pfipadé 5%
pacientil se objevily pocity svédéni, které viak zanikly i bez nutnosti pferuseni lécby.

Kontaktsenzitizace nevznikla, pravdépodobné diky dikladné prohlidce pacienti pfi jejich
vybéru.

Kosmetické ucinky posoudilo 49% pacientt jako zanedbatelné, 35% pacienti jako dobré
a 16% pacienti jako vyrazné.

Hodnoceni lécby pacienty se liSilo od hodnoceni lékafem. Lékaf se vyjadril tak, ze
zlepSeni bylo v 53% pfipada vynikajici, zatimco pacienti povaZovali zlepSeni za vyrazné
pouze ve 33% pfipadi. Rozdily lze vysvétlit tim, Ze hodnoceni Iékafe se zaklidalo na
pfedem stanovené stupnici a vypoctu procentudlnich zmén, zatimco posouzeni pacienti
bylo zcela subjektivni. Mnozi z pacientii by jako vyrazné zlepSeni hodnotili vyhradné
piipady uplného zmizeni chorobnych zmén. 95% pacienti se vyjidfilo, Ze by pokracovalo
v pouZivini pripravki této fady, véetné takovych pacienti, u kterych bylo dosaZzeno



RUSKO

Klinickych testu provadénych v Rusku se zicastnilo celkem 30 pacientii ve véku 9-60
let, trpicich riznymi stupni onemocnéni lupénkou. Jednalo se o 3 divky a 12 chlapc,
dile o 5 dospélych Zen a 10 muZi. Stupen téZkosti klinickych pfiznaka byl posuzovin na
zikladé hodnot PASI:

Lehéi stupen lupénky nizsi nez 20 PASI, nebo shodny (12 pacienti)

Stfedné tézky stupeii vyssi neZ 21 nebo nizi nez 50 PASI, nebo
shodny (9 pacient)

Téizky stupen vys$si nez 51 PASI (9 pacientii)

Kazdy tyden byla pravidelné vykoniavina ¢tyfi hodnoceni. V pfipadé 10 oSetfovanych
pacientt postiZenych lehéim stupném onemocnéni lupénkou (84%) priznaky choroby
zmizely, v pfipadé 2 pacienti se zlep3eni neprojevilo. Ve skupiné pacienti trpicich stfedné
téZkym stupném choroby zmizely pfiznaky v pfipadé 4 pacienta (44%), u 2 pacienti bylo
dosaZeno vyznamného zlep3eni, u 1 pacienta se projevilo zlepseni a u 2 pacienti se ucinek
neprojevil. Ve skupiné pacientt Ié¢enych z davodu tézkého stupné onemocnéni lupénkou
v pfipadé 2 pacienti (22%) pfiznaky zmizely, u 4 pacienta bylo dosaZeno vyrazného
zlepSeni, ve 2 pripadech se prokizalo zlep3eni a Zidné i¢inky se neprojevily v jednom
piipadé.

Z celkového podtu 30 pacienti se v pfipadé 22 pacienti (73%) projevilo znaéné,
nebo jesté vyraznéjsi zlepSeni.

PouZiti pripravku fady Dr. Michaels je ti¢inné a co do icinnosti je srovnatelné se
vieobecné aplikovanymi lééebnymi postupy na zikladé pouZiti kortikosteroidi s obsahem
fluoru. Pfipravky fady Dr. Michaels nemaji viZné vedlejdi a¢inky a jsou pro své uZivatele
pfijemné. Nemaji nepfijemny zipach, ani nezabarvuji pradlo. Uspéiné je lze pouZivat také
v systému ambulantni péce.

Piipravky fady Dr. Michaels byly ispésné pouzity v pfipadé pacientt, ktefi byli postizeni
lupénkou na vice nez 30% celého povrchu téla (TBSA), zatimco ostatni dosaZitelné
zpusoby lécby NEBYLY SCHOPNY lécit pfiznaky choroby rozsifené na vice nez 30% celého
povrchu té€la pacienta.

Zavér

Na zakladé klinickych vysledku lze pfipravky fady Dr. Michaels uspésné
aplikovat v pfipadé 1é¢by lehéich i tézkych forem onemocnéni skvrnitou
a exsudativni lupénkou.



pouze ¢isteéného zlepSeni. Argumentovali tim, Ze jelikoZ tento pfipravek neni lékem, ale
kosmetickym produktem, neobavali se nepfijemnych vedlejSich G¢inka a nezabyvali se
otdzkami bezpeénosti.

Zavér

Na zakladé vyse uvedenych vysledku je novy doplikovy zpusob 1é¢by pfipravky
fady Dr. Michaels uspésné aplikovatelny v pfipadech 1é¢by leh¢ich/stfedné
vaznych pfipadi onemocnéni lupénkou.




RAKOUSKO

Rakouské testy probihaly za icasti 34 pacienti (15 Zen, 19 muZi) jako ,randomizované,
kontrolované, dvojité slepé testy”

Hodnoceni stupiit zlep$eni bylo provedeno na zikladé hodnot PASI. Ve skupiné ,verum”
(pacienti lé¢eni pfipravky fady Dr. Michaels) se lé€by zicastnilo 14 pacienti, ve skupiné
~placebo” bylo 10 pacientii, 10 pacientii se nezucastnilo osm tydni trvajicich testi az do konce.

Primér hodnot PASI pfed zahdjenim 1é¢by byl ve skupiné ,verum” 6,8 +/- 2,4 SD, zatimco ve
skupiné ,placebo” byl 5,5 +/- 2 SD.

Po skonceni lé¢by trvajici osm tydnu byl pramér hodnot PASI ve skupiné ,verum”
1,2 +/- 1,01 SD, coZ znamenda 89% hodnoty PASI, véetné sniZeni +/- 14,9 SD. Tato
hodnota byla ve skupiné ,placebo”, 4,1 +/- 1,7 SD, respektive 22% +/- 28,7 SD.

SniZeni hodnot PASI ve skupiné ,verum” je po uplynuti 8 tydni velmi vyrazné (P
<0,0001).

Ve skupiné ,verum”, stejné jako ve skupiné ,placebo” ohlisili tfi pacienti pfiznaky slabsich
a pfechodnych vedlejdich u€ink (irritative dermatitis, folliculitis), které si viak nevyZidaly
#Zidnou specidlni lé¢bu ani pferudent jiZ zahdjené 1é¢hy.

Valni vétsina pacienti, ktefi z klinickych testi pribéiné vystoupili, patfila do skupiny ,placebo”.

Zavér

Klinické testy prokazaly, Ze pripravky fady Dr. Michaels jsou pfilé¢bé chronické
skvrnité lupénky stabilné ui€inné a bezpecné.

Vysledky klinickych testi byly natolik vyrazné, Ze Iékafi vykonavajici tyto
zkousky si mysleli, Ze pfipravky fady Dr. Michaels obsahuji kortikosteroidy
nebo kalcipotriol. Z divodu objasnéni téchto otazek nafidilo Ministerstvo
zdravotnictvi Rakouska okamzité provedeni chemickych testh. Testy vztahujici
se na 104 modifikace kalcipotriolu a kortikosteroidia byly provedeny za pouZiti
metod HPLC, DAD a UV. Viechny vysledky prokazaly, Ze pfipravky fady

Dr. Michaels NEOBSAHUJI ani kortikosteroidy, ani kalcipotriol.

Na zdkladé klinickych testl providénych na 4 nezivislych klinikich za Gc¢asti 121 pacientti
bylo prokizino, Ze vyrobky fady Dr. Michaels jsou Géinné pfi lé¢bé lehkych a tézkych
stupini onemocnéni skvrnitou a exsudativni lupénkou.

Materidl zpracovala na zdkladé klinickych zprduv instituti, které provddély klinické
testy:

Jutka Sibik-Kovacs

FRANKL Pharma s.r.o

Tel: +420 602 290 318

e-mail: skj@franklpharma.cz



ZAPOMENTE, CO BYLO PREDTIM.
Z1JTE TIM, CO BUDE POTOM!”

Pfibéhy dspéiné lééenych lupénkafa

.0 pFipravcich Dr. Michaels jsem védél pomérné dlouho, ale stdle jsem jefich zkousku
oddaloval. Nakonec jsem si proni sadu koupil nékdy v prosinci losiského roku. Vzhledem
k rozsahu onemocnéni mi celd procedura zabirala zhruba 45min a to rdno i vecer, takZe
to bylo celkem Casové ndrocné. Nicméné po tiech mésicich 1écby bylo 95% flekit pry¢ a jd
si mtZu kazdy den uzivat ten pocit, kdyz sunddm triko a NIKDE NIC! Dneska uz vim, Ze
mdm zbran proti lupénce a Ze i kdyz se mi obCas objevi néjaky maly flicek, do tydne ho

v pohodé zlikvidufi,” vyprduvi o své zkusenosti Milan Popelka.

LPosledni dobou se mi postupné lupénka zacala objevovat po celém téle v malych
loZiscich, kterd se nendpadné zvétsovala. Pripadala jsem si odpornd a bdla se toho, aby
mé manzel nepohladil pres néktery Supinaty a svédivy flek. Proto jsem zacala zkouset
rizné alternativni zpitsoby, az jsem narazila na produkty Dr. Michaels. PouzZivdm je asi
Sest tydnii a vysledek je 1iZasny. Fleky jizZ nesvédi, nefjsou strupaté, kitze je hladkd a den
ode dne svétlefsi. Drobnd lupénka se ztratila tiplné a moje nékolikaleté fleky postupné
blednou,” svéiuje se Hana Sldmovd.

.Na jafe jsem absolvovala 9 tydnii intenzivni 16cby viemi tFemi pFipravky, poctivé 2kret
denné. Bylo to jako velky zdzrak, protoZe lupénka, kterou jsem méla 25 let 1émév viude,
se mi tiplné ztratila. Po dlowhé dobé jsem se citila jako normedlni lovéR. Lupenkdii vi,

o Cem miluvim,” Fikd Marie Prstkovd.

WJsem alergickd na reklamy typu zdzracné hubnuti po 1 tableté, v piipadé vyrobkii

Dr. Michaels se vSak zdzrak skutecné stal. Trdpim se s psoridzou fadu let s vétsim ¢i
spise mensim tispéchem. Informace o pripravcich Dr. Michaels jsem dlowuho sledovala

v casopisech a na internetu. fakmile byla §ance je vyzkouset, nevdhala jsem ani chvili,
o penézich a zdravi nediskuituji. Po tfidenni aplikaci pripravki Dr. Michaels byly jasné
viditelné pozitivni zmény, po 2 mésicich jsem bez pfiznakii. a diky tomu v obrouvské
psychické pohodé,” popisuje svou lécbu Hana Pdavkovd.



1.) 03.03.2008 13:03 Markéta Vifiova

Dobryi den. Mdm 11 letého syna. Od 5 let trpi lupénkou ve vlasové Cdsti. Na
prelomus roku se mu objevily loZiska po celém trupu, stehnech, rukou a cele.
Kolena a lokty md ¢isté. PouZivali jsme konopné masti, kortikoidy ,
navstévujeme solnou jeskyni. Nic nepomdhd. Prosim, miiZete mi zaslat vzorek
vyrobkit Dr. Michaelse?? Syn fe moc nestastny, nechce chodit ani mezi déti.

2.) From: MUDr. Stepdnka Capkovi

To: Kovacs Jutka
Sent: Monday, March 10, 2008 5:50 PM
Subject: Re: FNM Praha - MUDr. Stépdnka Capkouvd - STUDIE Dr. Michaels

Mild kolegyné, rdda se chlapce wjmu, pokud jiz budeme mit sady pro déti v
tydnu od 17. 3., at syn pani Védriové prijede dne 21. biezna po 12. hodiné,
nefprve je nutno v prizemi v kartotéce zaloZit kartu. Mne najde na Détské
kozni ambulanci ve 3. patie Détské polikliniky. Zatim s pozdravem

Dr. Capkovd

3.) VaZzena pani Gaubeova,

moc vam dékufi za zprostirediovdni Iécby pro mého syna s léky dr. Michaelse

u MUDr. Capkové v Motole.

Myslim, Ze si zaslouZité védét, Ze po 4 dnech pouzZivdni se lupénka ve viasové Cdsti témév
ztratila. Jen na pdr drobnych riiZovych flickt md kuZi na

hiavé po 7 letech uipiné jako zdravy clovék. Na téle se postupné vyhojuji vétsi loziska,lo-
Ziska spendlikové hlavicky se nezvétsuji.

Predstavte si 11 letého kluka jak stoji pred zrcadlem a pldce radosti.

Dostala jsem ten nejhezci ddrek k zitiejsim narozenindm.

Moc viem dékuifi.

8 pitdnim vseho dobrého,

Markéta Vianovd



